OMEGA

diagnostyka obrazowa

Przygotowanie do badania
rezonansem magnetycznym (MR)

Wazne informacje:

( Imieg i nazwisko 1

L Termin

Badanie J

ul. Bankowa 5-7, 58-500 Jelenia Gora

Na 4 godziny przed badaniem nie
nalezy j$¢ oraz pi¢. W przypadku
badania jamy brzusznej dodatkowo na
4 dni przed badaniem nalezy przejs¢
na diete lekkostrawng i stosowac
ziotowe $rodki przeczyszczajace

Na badanie nalezy zgtosic sie, co
najmniej 20 minut przed badaniem,
w celu wypetnienia ankiety medycznej

Na badanie nalezy przyjs¢ w odziezy
niezawierajacej elementéw metalo-
wych (guzikéw, nitdw, zapie¢, zamkoéw
btyskawicznych itp.). Twarz powinna
by¢ bez makijazu. Przed badaniem
nalezy zdjac okulary, bizuterig, zegarek,
aparat stuchowy, protezy zebowe

W przypadka badania z kontrastem,
konieczne jest okazanie wyniku
kreatyniny, nie starszego niz 7 dni
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Do pomieszczenia z aparatem MR
prosimy nie wnosi¢ metalowych
przedmiotéw, a w szczegdlnosci
telefondw komadrkowych, kart
kredytowych, zegarkéw lub
innych urzadzen elektronicznych

W czasie trwania badania
(ok. 20-60 min.) nalezy pozostac
nieruchomo w jednej pozycji

Osoby, ktére przyjmuja na state leki
powinny je zazyc tak jak zwykle

Pacjenci chorzy na astme powinni
zabrac ze soba leki wziewne

Badaniu towarzyszy zwiekszone
natezenie hatasu. Dla wigkszego
komfortu, Pacjent otrzymuje
stuchawki z systemem audio

W dniu badania nalezy ze sobg zabra¢:

Pamietaj!

El

dokument tozsamosci/dowéd osobisty

wyniki wczesniejszych badan (ptyty i opisy), karty informacyjne szpitalne
oraz dotyczace zabiegdw operacyjnych

historig choroby zawierajgce informacje na temat aktualnego lub przebytego leczenia

W przypadku wszczepionych implantéw metalowych nalezy dostarczy¢
dokumentacje medyczng oraz zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do
badania. Pacjenci ze sztucznymi zastawkami serca, protezami ortopedycznymi,
klipsami naczyniowymi po operacjach neurochirurgicznych lub naczyniowych sa
zobowigzani dostarczy¢ do Pracowni MR petng dokumentacje medyczng

Z opisem zastosowanego implantu.
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Przeciwwskazania do badania:

N\

Bezwzgledne:

+ rozrusznik serca

+ neurostymulatory

- opitki metalowe w gatce ocznej
- implanty stuchowe

+ cigza | trymestr

Wzgledne - wymagajace dostarczenia dokumentacji leczenia:
- metaliczne implanty ortopedyczne

+ sztuczna zastawka serca

+ klipsy naczyniowe

- stabilizatory

« drutyisruby

Przeciwwskazania nie obejmuja:
+ pacjentdw posiadajacych implanty zebowe, wypetnienia i mostki
+ kabiet w cigzy w Il i lll trymestrze (wymagane jest skierowanie od specjalisty)

Pacjenci z wszczepionymi rozrusznikami, implantami, endoprotezami oraz stymulatorami
lub obecnoscig w ciele jakichkolwiek elementow metalowych lub nieznanego materiatu
obowigzani s poinformowac o tym fakcie w trakcie rejestracji.

W przypadku stentéw i bypasséw kardiologicznych, badanie jest mozliwe po
6 tygodniach od zabiegu.

Pacjenci z insuling

Jezeli Pacjent przyjmuje insuline i ma zaplanowane badanie:

+ przed godz. 12:00 - w dniu badania nie przyjmuje insuliny i powinien by¢ na czczo
(pije wodg)

+ pogodz.12:00 - o godz. 7:00 w dniu badania przyjmuje insuline i powinien zjes¢
lekkie $niadanie (do godz. 8:00 rano)

UWAGA PO BADANIU
Jesli podany byt kontrast - w okresie 24 godzin po badaniu nalezy wypié¢
w miare mozliwosci wigcej ptynéw obojetnych (1,5-2 litry wody niegazowanej).

Kobiety karmigce piersig nie powinny karmic¢ dziecka piersig w ciggu najblizszych
24 godzin, a $ciggniety pokarm powinien by¢ wydalony.
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Wiecej informacji: Q 756452020 O M E G/\
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